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 Introduction: In order to improve fertility, selenium supplementation serves as an important 

consideration in animals' diets. The impacts of selenium supplementation depend on the source 

and quantity of selenium in the diet, so this study was performed to evaluate the effects of 

different selenium sources on sperm quality parameters in aged broiler breeder roosters (BBR). 

Materials & methods: The study took place over a 40-day period; for the first two weeks, all 

birds received the same basal diet, and then for the next 40 days, the roosters were fed the 

experimental diets containing different sources (i.e., sodium selenite, organic selenium, and 

selenium nano-biochelate) and levels of selenium (i.e., 0, 0.15, 0.30, and 0.45 mg/kg). Every 

ten days, sperm was collected from the BBR by the belly rub method. The collected sperm was 

evaluated for several qualitative parameters such as volume, concentration, viability, and 

plasma membrane function. Each parameter was assessed using the General Linear Model 

(GLM) procedure of SAS 9.4 software. 

Results: The results of the present study showed that supplementing the diet with selenium at 

a level of 0.30 mg/kg, regardless of its source, led to an increase in the concentration and 

motility percentage of sperm, as well as a decrease in the percentage of abnormal sperm. 

Furthermore, the plasma membrane function of sperm was also enhanced following the 

addition of selenium to the diet. These findings suggest that selenium supplementation, 

particularly at a level of 0.30 mg/kg, may improve sperm quality parameters and promote 

fertility in aged BBR. 

Conclusion: The present study indicated that the dietary supplementation of selenium, 

particularly at a level of 0.30 mg/kg, has a positive impact on the reproductive performance of 

old roosters. The results revealed that the organic form of selenium, such as Selmax and 

selenium nano-biochelate were more effective than sodium selenite, a popular inorganic form 

of selenium, in enhancing the fertility of the roosters. 

Conclusion: Deterministic simulation was quite effective for determining the most suitable 

nucleus size leading to genetic improvement of six-month weight quite close to optimal state, 

reducing costs of scheme and including as many sheep as possible in base.  
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 مقاله پژوهشی  

 

 های مادر گوشتی مسن خروسهای کیفی اسپرم تاثیر منابع مختلف سلنیوم بر فراسنجه
 

 
 

  4هما داوودی ،3دهاقانیزادهکرم ، امیر 2، مهران مهری1*، سیدرضا هاشمی1مقدممرتضی اصغری
 

 

 
 گرگان، گرگان، ایراندانشکده علوم دامی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گروه علوم دامی،  1
 ، ایرانزابلگروه علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه زابل،  2
 ، ایرانکرج، تهرانگروه علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه  3
 ، ایرانگرگانگلستان،  یدانشگاه علوم پزشک پزشکی، دانشکده گروه ایمونولوژی، 4

 چکیده  کلمات کلیدی
 خروس

 نانو بایو

 مسلنیو

  اسپرم

 
 

و  سلنیوم متفاوت است سازیملثرات مک. اعناصری نظیر سلنیوم به جیره است سازیباروری، مکملدر بهبود های روشیکی از : مقدمه 

 رمکیفی اسپ هایجهبر فراسن لف سلنیوممنابع مخت تاثیر منظورلذا این پژوهش به ،گیردمی شدیداً تحت تأثیر منبع و مقدار سلنیوم جیره قرار

 انجام شد.های مادر گوشتی مسن خروس

با چند  یرح کاملاً تصادفدر قالب ط هفته 45با سن  308ی راس مادر گوشت خروسقطعه  120 با استفاده از : این پژوهشمواد و روش

یم، امل سلنیت سدتلف سلنیوم شپرنده در داخل هر تکرار اجرا شد. سه منبع مخ 3تکرار و  4تیمار با  10نمونه در هر واحد آزمایشی 

افزوده شدند. جیره به در کیلوگرم  گرممیلی 45/0و  30/0، 15/0صفر،  سطح سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم، هر کدام در سه

 10هر های آزمایشی را دریافت کردند. هفتگی تیمار 47روز و از ابتدای سن  40مدت ها بهپایه، خروس جیرهبا بعد از دو هفته تغذیه 

شامل حجم منی،  هاروسخهای کیفی اسپرم ها صورت گرفت سپس فراسنجهروش مالش شکمی از خروسیری بهگاسپرمبار یکوز ر

یری گلف اندازههای مختمانی، درصد ناهنجاری و درصد عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم در زمانغلظت، درصد جنبایی، درصد زنده

 انجام شد. SAS 9.4افزار و نرم GLM ه از رویهها با استفادشد. تجزیه و تحلیل داده

غلظت، درصد  منبع آن، موجب افزایش کیلوگرم، صرف نظر از گرم درمیلی 30/0سطح  جیره در به سلنیوم مطالعه حاضر، افزودن درج: ینتا

ه تغییری در حجم منی با مانی و عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم و کاهش درصد ناهنجاری اسپرم شد. در این مطالعجنبایی، زنده

 40غشای پلاسمایی اسپرم، در روز  چنین غلظت، جنبانی، زندمانی و عملکردهم ،های مسن مشاهده نشدافزودن سلنیوم به جیره خروس

داری عنیطور مگرم در کیلوگرم سلنیوم از منابع سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم بهمیلی 30/0کننده های دریافتآزمایش در خروس

 ها بود. تر از سایر زمانبیش

سدیم(،  یتعدنی )سلنبت به شکل مسلنیوم( نس سلمکس و نانوبایوکیلات که شکل آلی سلنیوم )منابع : نتایج نشان دادگیریبحث و نتیجه

 شود.  های مسن میگرم در کیلوگرم به جیره باعث بهبود عملکرد تولیدمثلی خروسمیلی 30/0در سطح 
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 قدمهم
سودآوری  کنندهتضمین هایخصیصه ترینمهم از یکی باروری           

 ای در این امر دارندها نقش برجستهدر صنعت طیور است و خروس

ترین میزان باروری هفتگی به بیش 32-40ها در سن . خروس(1)

ها هفتگی قدرت باروری آن 45رسند، اما در حدود سن خود می

اند بر سودآوری گله تأثیر منفی داشته باشد تویابد که میکاهش می

برای به حداکثر رساندن منافع اقتصادی، صنعت طیور همیشه  (.27)

تری ها کیفیت اسپرم خود را برای مدت طولانیخروس رودمیانتظار 

های رو، چگونگی بهبود کیفیت اسپرم در خروسحفظ کنند. از این

ذیه تأثیر زیادی بر تغ. تبدیل شده است مهممسن به یک مسئله 

سازی جیره با ترکیباتی کیفیت و کمیت اسپرم دارد و از این رو غنی

های خروس در باروری کاهش با مقابله از راهکارهای یکی عملکردی، چند

هایی مانند گلوتاتیون از آنزیم عنوان جزییسلنیوم به(. 3) مسن است

ری از فرآیندهای ها، نقش کلیدی در بسیاسلنوپروتئین و پراکسیدازها

باروری، متابولیسم تیروئید  اکسیدانی،آنتی دفاعی سیستم نظیر بیولوژی

دهند که برخی مطالعات نشان می(. 1)سیستم ایمنی دارد  و عملکرد

های سرتولی را افزایش تواند شانس باروری و تعداد سلولسلنیوم می

ها، خروس سلنیوم در جیره سازیمکمل رسدنظر میلذا به (.33)دهد 

در طبیعت  دهد.میروند کاهش باروری در اثر افزایش سن را کاهش 

 سه در سلنیوم به دو شکل آلی و معدنی وجود دارد. سلنیوم معدنی

(، و سلنید +Se6سلنات ) (،+Se4) سلنیت شده شامل حالت اکسید

(Se2-)  های سلنیوم محدودیت معدنی شکل استفاده از (.1)وجود دارد

مله پتانسیل سمیت، جذب ضعیف، برهمکنش با سایر مختلفی ازج

مواد معدنی و اجزای جیره، و ناتوانی در تأمین و حفظ ذخایر 

رو، استفاده از سلنیت سدیم سلنیوم در بدن را به همراه دارد. از این

دهند که سلنیوم آلی مطالعات اخیر نشان می(. 3)مورد بحث است 

تری نسبت به سدیم می بیشها، زیست فراهمانند سلنوآمینواسید

علت سلنیوم به حال، در حال حاضر، شکل نانوبا این(. 14)سلنات 

های آلی و تر نسبت به فرمزیست فراهمی بسیار بالاتر و سمیت کم

تری پیدا کرده است. زیرا این ذرات نانومتری معدنی، جذابیت بیش

، مراکز بالا های منحصر به فردی ازجمله فعالیت سطحیدارای ویژگی

کاتالیکی بالا و توانایی جذب قوی و  کارایی شمار،بی سطحی فعال

جا که با کاهش اندازه ذرات، چنین، از آنسمیت پایین هستند. هم

باید، نانوذرات سلنیوم فعالیت نسبت سطح به حجم افزایش می

 بیولوژیکی بالاتری نظیر ویژگی ضدرادیکال هیدروکسیل و اعمال

رسد نظر می. لذا به(3)دارند  DNA سیداسیوناک علیه محافظتی

تری نسبت به دو شکل دیگر سلنیوم در نانوسلنیوم کارایی بیش

های مسن داشته باشد و نیازمند جلوگیری از کاهش باروری خروس

بررسی است. غلظت اسپرم، فعالیت گلوتاتیون پراکسیداز، غلظت 

و باروری  زنده هایسلول و تستوتسرون، درصد FSH ،LH هایهورمون

های مسن افزایش خروس آلی به جیره با افزودن نانوسلنیوم و سلنیوم

چنین شکل نانو این عنصر نسبت به شکل دیگر )معدنی و هم یابدمی

اثرات (. 4)تری در بهبود عملکرد تولیدمثلی دارد و آلی( توانایی بیش

مقدار سازی سلنیوم متفاوت است و شدیداً تحت تأثیر منبع و مکمل

یکی از راهکارها برای بهبود باروری،  گیردمی سلنیوم جیره قرار

(. لذا این 14، 13) سازی عناصری نظیر سلنیوم به جیره استمکمل

های کیفی منظور تاثیر منابع مختلف سلنیوم بر فراسنجهپژوهش به

 انجام شد.های مادر گوشتی مسن خروساسپرم 

 

 هامواد و روش

 یمادر گوشت خروسقطعه  120 ر با استفاده ازحاض پژوهش       

هفته در مزرعه  45گرم و سن  17/5187±99/92با وزن  308راس 

ح طر در قالب هاآموزشی و تحقیقاتی دانشگاه زابل انجام شد. خروس

زمایشی آپن  40نمونه به  3تکرار و  4تیمار و  10با  یکاملاً تصادف

وری نیز به برنامه نو  روز 60ها طول مدت آزمایش. منتقل شدند

و دمای  ساعت خاموشی اعمال 10و  ساعت روشنایی 14صورت 

نبع مسه . شد دارینگهگراد درجه سانتی 23تا  21در محدوده  سالن

 (، سلنیوم آلیسلنیت سدیم) مختلف سلنیوم شامل سلنیوم معدنی

ر، داسل، توسعه بن دافرآو)سلمکس( و نانو بایوکیلات سلنیومُ )بن

در  گرممیلی 45/0و  30/0، 15/0، 0 سطح ( هر کدام در سهایران

هفته  تیمارهای آزمایشی بعد از دوافزوده شدند. جیره به کیلوگرم 

در سن ها به شرایط جدید دهی خروسپایه و عادت جیرهبا تغذیه 

یوم مقدار سلن یشی،آزما تیمارهای یهته یبرااعمال شد.  هفتگی 47

به حاسشده م پایه تهیه جیره براساس مقدار مورد نیاز از منابع مختلف

 پایه، مخلوط شدن با جیره خوراک مخلوط شد. عمل و در مقدار کمی

در  یومتا رسیدن به دوز مورد نظر و اطمینان از یکنواختی منبع سلن

ز ابتدای اروز و  40مدت ها بهخروس .داشتادامه  یکسربا مجیره 

ست ذکر ا لازم به کردند افتآزمایشی را دری هفتگی تیمارهای 47سن 

ابق مط ییغذا یازهاین یربوده و سا یومفاقد مکمل سلن یه،پا یرهج که

د گردی فرموله یخروس مادر گوشت ییغذا یاجاتاستاندارد احت جدول

 م برمنظور بررسی تأثیر سطوح و منابع مختلف سلنیوبه. (1)جدول 

 شکمی  الشروش میری بهگاسپرمبار یکروز  10هر کیفیت اسپرم 

 ثرات فردی، منیاچنین برای حذف ها صورت گرفت. هماز خروس

خلوط مبا هم  جایگاه کیهر سه خروس مربوط به شده از  آوریجمع

  (. 2شد )نمونه در نظر گرفته  کیعنوان و به
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 های مادر گوشتی: ترکیب جیره پایه و مواد مغذی خروس1 جدول

کرد: منگنز )منگنز  نیتأممکمل معدنی مقادیر زیر را در هر کیلوگرم خوراک  -1

 10، مس )سولفات مس( گرممیلی 50، آهن )سولفات آهن( گرممیلی 120اکسید( 

 -2. گرممیلی 110، روی )اکسید روی( گرممیلی 2)پتاسیم یدات( ، ید گرممیلی

 Aکرد: ویتامین  نیتأممکمل ویتامینی مقادیر زیر را در هر کیلوگرم خوراک 

-آلفا-ال)دی E، ویتامین D3 3500 IU، ویتامین IU 12000استات(  A)ویتامین 

، گرممیلی 50، نیاسین گرممیلی 12، ریبوفلاوین IU 100توکوفرول استات( 

-میلی 6، پیریدوکسین )پیریدوکسین هیدروکلراید( گرممیلی 13پنتوتنیک اسید 

                                                                    .                                                                                                      گرممیلی 66/0، بیوتین گرممیلی 03/0، کوبالامین گرممیلی 2، فولیک اسید گرم
   

 یافته یلتعد یلبلستوکننده : ترکیبات رقیق2 جدول

 تمامی مواد از شرکت مرک آلمان تهیه شده بود.      

 ،رماسپ یفیک هایشاخصه یبررس یبرا یکردن من قیجهت رق     

اسمولاریته  و pH 4/7با  (2 )جدول افتهی لیتعد لیکننده بلستوقیاز رق

که در  هاییشاخصه (.2) استفاده شد میلی اسمول در کیلوگرم 310

برای : باشدیم یرشرح زبه گرفتند، قرار یابیمورد ارز یشطول آزما

 Burrowsو   Quinnروشبه هاخروس از گیریاسپرم، منی حجم بررسی

داخل میکروتیوب سطح آلت تناسلی به (. منی از10شد ) انجام

 در هاشمارش تعداد اسپرم یبرا شد.آوری و حجم آن تعیین جمع

کار، منی (. برای این2) شد استفاده تومتریهموسا از لام ترلییلیم کی

رقیق شد.  1:200خوبی مخلوط شده بود با آب مقطر به نسبت که به

آرامی زیر لام هموسایتومتر شده به رقیق میکرولیتر از منی 10 سپس

دقیقه با استفاده از میکروسکوپ با  5منتقل شد، و بعد از حدود 

ها، اسپرم شمارش شدند. برای ها شمارش، اسپرم×400 کل نماییبزرگ

های موجود در مربع بزرگ مرکزی را انتخاب کرده و سپس اسپرم

هنگام شمارش فقط  مربع بزرگ، شمارش شدند. به 25پنج مربع از 

ها بودند شمارش شدند. غلظت هایی که در درون این مربعاسپرم

 لیتر از طریق رابطه ذیل محاسبه شد:ها در یک میلیاسپرم

 یتر   لمیلی یک در مربع = غلظت اسپرم 5ها در تعداد اسپرم×5×10000

ها در مربع، تعداد اسپرم 25ها در دست آوردن تعداد اسپرمهجهت ب

از حاصل  10000چنین، ضرب شدند. هم 5مربع در عدد ثابت  5

 25میکرولیتر حجم  1/0 میکرولیتر( بر 1000لیتر )تقسیم یک میلی

 Santiagoروش تحرک اسپرم بهدست آمده است. مربع مرکزی به

Moreno یابیمورد ارز ینور کروسکوپیو همکاران با استفاده از م 

ها با ن جنبایی اسپرم، منی خروس(. برای تعیی30، 23) قرار گرفت

رقیق شد. برای  20به  1تعدیل یافته به نسبت  لیبلستوکننده رقیق

کننده، منی، لام و جلوگیری از شوک سرمایی به اسپرم، دمای رقیق

نمایی منی، جنبایی اسپرم با بزرگ کردناز رقیق بود. پس یکسان لامل

ورد ارزیابی قرار م میدان دید مختلف 5به شیوه چشمی در × 400

عنوان رونده متوسط تا سریع بههای با تحرک پیشگرفت. اسپرم

اسپرم  ییغشاء پلاسما یکپارچگهای جنبا درنظر گرفته شد. یاسپرم

 یابیمورد ارز نینگروز-نیائوز یزیآمروش رنگآن به یو و ناهنجار

قسمت محلول  کی از ترکیب نیگروزین -نیرنگ ائوز(. 24) قرار گرفت

 (تراتیس میدرصد سد 9/2 لیترمیلی 96گرم در  4درصد ) 4 نیائوز

 92در  نیگرم نگروز8) نینگروز درصد 8سه قسمت محلول  با

بررسی یکپارچگی  برای .شد تولید (تراتیس میسد درصد 9/2لیتر میلی

نگروزین روی لام قرار داده، -میکرولیتر رنگ ائوزین 10غشاء اسپرم 

خوبی با پیپیتینگ ( به1:20نی رقیق شده )میکرولیتر م 10سپس با 

شد. بعد از مخلوط شدن، بلافاصله با لام ثانیه مخلوط  30مدت به

درجه  37دیگر منی رنگ شده گسترش داده و در انکوباتور با دمای 

روغنی  شدن، اسلایدها با عدسی گذاشته شد. پس از خشک سلسیوس

 مقدار )%( مواد خوراکی

 42/65 ذرت 

 50/6 %(  16/42کنجاله سویا )

 80/23 سبوس گندم

 00/1 روغن ذرت 

 30/1 دی کلسیم فسفات 

 94/0 صدف

 10/0 جوش شیرین 

 32/0 نمک طعام 

 25/0  1مکمل معدنی

 25/0  2مکمل ویتامینی

 12/0 (% 99)  متیونین-ال-دی

 100 مجموع

  ترکیب مواد مغذی

 2700 ری/کیلوگرم(انرژی قابل متابولیسم )کیلوکال

 54/11 پروتئین خام%

 73/0 کلسیم%

 34/0 فسفر قابل دسترس%

 17/0 سدیم %

 31/0 متیونین%

 مقدار ترکیب شیمیایی

 گرم در لیتر59/7 دی پتاسیم فسفات

 گرم در لیتر 67/8 سدیم گلوتامات

 گرم در لیتر 5 فروکتوز

 گرم در لیتر 2/3 سدیم استات

 گرم در لیتر 2/3 ریست

 گرم در لیتر 64/0 پتاسیم سیترات

 گرم در لیتر 70/0 مونو پتاسیم فسفات

 گرم در لیتر 34/0 کلراید منیزیم

 درصد 3 گلیسرول

 درصد 50/0 لسیتین
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گرفت. در این روش رنگ مورد ارزیابی قرار  ×1000نمایی و با بزرگ

دلیل نقص در غشاء، رنگ را جذب کرده و های مرده بهآمیزی اسپرم

های زنده با غشاء یکپارچه، رنگ را که اسپرمدرحالیشوند قرمز می

های گیرند. دویست عدد اسپرم شمارش و درصد اسپرمخود نمیبه

زنده و با غشاء یکپارچه و مرده با غشاء گسیخته مشخص شد. 

بررسی مورفولوژی  برای نیز، مانیزنده ارزیابی شده برای تهیه لایدهایاس

 200اسپرم مورد استفاده قرار گرفت. به این ترتیب که با شمردن 

های هایی با دم پیچیده، دم دوتایی، دماسپرم در هر اسلاید اسپرم

عنوان اسپرماتوزوای غیرطبیعی، سرهای بدون دم و سر دوتایی به

با استفاده  یی اسپرمپلاسما ءغشا نظر گرفته شد. عملکردناهنجار در 

 (HOST: Hypo Osmotic Swilling Test) کیپواسمتیها تست تورم از

 500با  نمونه منی تریکرولیم 10 منظور،(. بدین30) شدی ابیارز

لیتر میلی 100)یک گرم سدیم سیترات در  محلول هاست تریکرولیم

و به  ختهیآم اسمول در کیلو گرم(ملی 100آب مقطر و اسمولاریته 

. بعد از شد انکوبه سلسیوسدرجه  37 یدر دما قهیدق 30مدت 

شده و با رنگ  ختهیلام گرم ر یاز نمونه رو یاقطره ون،یانکوباس

آمیزی، (. پس از رنگ36، 25شد )بر لام گسترده  نینگروز -نیائوز

 ×1000 یینمابزرگ عدسی روغنی و با کروسکوپیم ریزلام در 

شد. با شمارش  ازای هر اسلایدبهاسپرم  200تعداد . مشاهده شد

مول میلی 320-375که اسمولاریته مورنیاز برای اسپرم توجه به این

سرعت واکنش داده و است، اسپرم با قرارگیری در این محیط به

با دم  یهااسپرم ،شیآزما نیا هیبر پاخورد. انتهای دم آن گره می

و با عملکرد غشاء پلاسمایی مناسب عنوان اسپرم سالم به خوردهچیپ

 به اندنسبت به محلول هاست نشان نداده یکه واکنشهایی اسپرم

 شدند. آزمایش گرفته درنظر عملکرد مرده و با غشاء فاقد اسپرم عنوان

نمونه در هر واحد آزمایشی  تصادفی با چند در قالب طرح کاملاً حاضر

پرنده در داخل هر تکرار اجرا شد. تجزیه و  3و  تکرار 4تیمار با  10

 SASو نرم افزار  GLM های پیوسته با استفاده از رویهتحلیل داده

 LSصورت میانگین حداقل مربعات )ها بهانجام شد. میانگین 9.4

meansای توکی در سطح ( گزارش شده و توسط آزمون چند دامنه

تر مساوی یا کوچک Pفتند. مقایسه قرار گر درصد مورد 5داری معنی

دار درنظر گرفته شد. مدل آماری عنوان اختلاف معنیبه 05/0از 

 باشد:صورت زیر میهای پژوهش بهجهت آنالیز داده

                                                                                                                        

، میانگین µگیری؛ ، هر مشاهده از فراسنجه مورد اندازهyijکه در آن 

 آزمایشی است. مانده یا اشتباه، اثر باقیeij، اثر تیمار و Tiجامعه؛ 

 

 نتایج
 30/0در مطالعه حاضر، افزودن سلنیوم به جیره در سطح        

غلظت گرم در کیلوگرم، صرف نظر از منبع آن، موجب افزایش میلی

مانی و عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم، افزایش درصد جنبایی، زنده

حال، شکل آلی اسپرم، کاهش درصد ناهنجاری اسپرم شد. با این

سلنیوم )منابع سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم( نسبت به شکل 

های مورد معدنی )سلنیت سدیم(، عملکرد بهتری در بهبود فراسنجه

خصوص هرسد افزودن سلنیوم، بنظر میند. لذا بهبررسی نشان داد

های مسن با بهبود عملکرد تولیدمثلی سلنیوم آلی، به جیره خروس

در مطالعه حاضر، تغییری در حجم  4همراه باشد. با توجه به جدول 

های مسن مشاهده نشد. در منی با افزودن سلنیوم به جیره خروس

بایوکیلات  نانو و آلی لنیومسدیم، س سلنیت سازیحاضر، مکمل پژوهش

و  8/5، 5/4مقدار ترتیب موجب افزایش غلظت اسپرم بهسلنیوم به

آزمایش صورت گرفت.  40درصد شد و این تغییرات در روز  8/5

داری بین چنین، نتایج این پژوهش نشان داد که تفاوت معنیهم

 حالندارد؛ با این اسپرم وجود منابع مختلف سلنیوم درخصوص غلظت

کننده سلنیوم های دریافتها در خروساز نظر عددی، این فراسنجه

 خاطر زیستتر بود که ممکن است بهآلی و نانوسلنیوم آلی بیش

فراهمی بالاتر این ترکیبات نسبت به شکل معدنی سلنیوم باشد. در 

مطالعه، افزودن سلنیوم به دو شکل معدنی و آلی، درصد جنبایی  این

ترتیب برای سلنیت سدیم، سلنیوم  درصد به 5/7و  7/6، 4/3 )تقریباً

درصد  8و  7/7، 5/4مانی )تقریبا آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم(، زنده

یب برای سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم( ترتبه

ترتیب د بهصدر 7/10و  10، 9/4 و عملکرد غشای پلاسمایی )تقریباً

یوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم( اسپرم برای سلنیت سدیم، سلن

های پژوهش حاضر، های مسن را افزایش داد. براساس یافتهخروس

 سازی سلنیوم آلی کاهش یافت.ها نابهنجار با مکملدرصد اسپرم

سلنیوم آلی و نانو  ،سلنیت سدیمسطوح مختلف  اثر       

 :های مختلفدر زمان اسپرم کیفیتبایوکیلات سلنیوم بر 

های داده شده است، حجم منی در زمان نشان 1 شکل در کهطورهمان

(. با P>05/0سازی سلنیوم قرار نگرفت )مختلف تحت تاثیر مکمل

های آزمایش در خروس 40غلظت اسپرم در روز  2توجه به شکل 

گرم در کیلوگرم سلنیوم از منابع سلنیوم  میلی 30/0کننده دریافت

های تر از گروهداری بیشطور معنینیوم بهآلی و نانو بایوکیلات سل

گرم در کیلوگرم سلنیت سدیم بود ولی تفاوت میلی 45/0شاهد و 

 .(2شکل  ؛P>05/0ها نداشت )داری با سایر گروهمعنی
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تاثیر سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و نانو  : 1شکل

های مختلفبایوکیلات سلنیوم بر حجم منی در زمان  
 

 
 : تاثیر سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و 2شکل 

 های مختلفنانو بایوکیلات سلنیوم بر غلظت اسپرم در زمان
 

آزمایش در  30نشان داد شد جنبایی اسپرم در روز  ،3شکل        

کیلوگرم سلنیوم   در گرممیلی 45/0و  30/0 کنندههای دریافتخروس

طور گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات سلنیوم، بهمیلی 30/0لی و آ

های شاهد، سطوح مختلف سلنیت سدیم تر از گروهداری بیشمعنی

گرم در کیلوگرم سلنیوم  آلی و نانو بایوکیلات میلی 15/0و سطح 

ترین بیش آزمایش، 40 روز در چنین. هم(3 شکل ؛P≤05/0) سلنیوم بود

در  گرمیلیم 45/0و  30/0های م مربوط به گروهدرصد جنبایی اسپر

 30/0جز گروه هها، ببود که نسبت به سایر گروه آلی سلنیوم یلوگرمک

داری گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات سلنیوم اختلاف معنیمیلی

 30/0سطوح  در سدیم سازی سلنیت(. مکمل3 ؛ شکلP≤05/0داشت )

و بایوکیلات سلنیوم در سطوح گرم در کیلوگرم و نانمیلی 45/0و 

گرم در کیلوگرم، باعث افزایش درصد جنبایی میلی 45/0و  15/0

گرم در کیلوگرم سلنیت میلی 15/0های شاهد و نسبت به گروه

. با توجه به (3شکل  ؛P≤05/0آزمایش شده بود ) 40سدیم، در روز 

های داری بین گروهمانی اسپرم تفاوت معنیدرخصوص زنده 4شکل 

مانی . درصد زنده(4)شکل  آزمایش مشاهده شد 20تیماری از روز 

گرم در کیلوگرم میلی 45/0آزمایش، در گروه  20اسپرم، در روز 

 15/0های شاهد و تر از گروهداری بیشطور معنیسلنیوم آلی به

(، ولی بین سایر P≤05/0گرم در کیلوگرم سلنیت سدیم بود )میلی

آزمایش، درصد  30. در روز (4)شکل  شدتیمارها تفاوتی مشاهده ن

در کیلوگرم  گرممیلی 30/0 گروه ترین و درکم گروه شاهد مانی درزنده

داری حال، تفاوت معنیترین بود؛ با ایننانو بایوکیلات سلنیوم بیش

گرم در میلی 30/0گرم در کیلوگرم سلنیوم  آلی و میلی 30/0بین 

مانی درصد زنده. (4 )شکلنشد  اهدهسلنیوم مش نانوبایوکیلات کیلوگرم

گرم در کیلوگرم سلنیوم آلی میلی 45/0و  30/0های اسپرم در گروه

 40گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات سلنیوم در روز میلی 30/0و 

چنین سطوح هم ها بود؛گروه سایر تر ازبیش داریمعنی طورآزمایش، به

گرم میلی 15/0سدیم،  گرم در کیلوگرم سلنیتمیلی 45/0و  30/0

گرم در کیلوگرم نانو میلی 45/0و  15/0در کیلوگرم سلنیوم آلی و 

 15/0و  شاهد هایتر از گروهداری بیشمعنی طوربایوکیلات سلنیوم به

 .(4شکل  ؛P≤05/0گرم در کیلوگرم سلنیت سدیم بود )میلی
 

 
 آلی و سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم  : تاثیر3شکل 

 های مختلفنانو بایوکیلات سلنیوم بر درصد جنبایی اسپرم در زمان
 

 
نانو  : تاثیر سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و4شکل 

 های مختلفمانی اسپرم در زمانبایوکیلات سلنیوم بر درصد زنده
 

گرم میلی 30/0های درصد ناهنجاری اسپرم در گروه 5 شکل رد       

طور سلنیوم از منابع سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم به

گرم در کیلوگرم سلنیت میلی 15/0های شاهد و داری از گروهمعنی

که بین سایر تیمارها تر بود، درحالیآزمایش کم 30سدیم در روز 

 40در روز  (.5شکل  ؛P>05/0شد )داری مشاهده نتفاوت معنی

گرم در کیلوگرم میلی 15/0های شاهد و آزمایش و نسبت به گروه

 30/0های ترین درصد ناهنجاری اسپرم در گروهسلنیت سدیم، کم
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گرم در کیلوگرم نانو میلی 45/0گرم در کیلوگرم سلنیوم  آلی و میلی

 . (5شکل  ؛P≤05/0بایوکیلات سلنیوم مشاهده شد )
 

 
:  تاثیر سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم  آلی و نانو 5شکل 

های مختلفبایوکیلات سلنیوم بر درصد ناهنجاری اسپرم در زمان  
 

 

:  تاثیر سطوح مختلف سلنیت سدیم، سلنیوم  آلی و نانو 6شکل 

د علمکرد غشای پلاسمایی اسپرم در بایوکیلات سلنیوم بر درص

های مختلفزمان  
 

درخصوص عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم در روز  6در شکل        

گرم میلی 15/0 و شاهد هایگروه درصد مربوط به ترینآزمایش کم 20

ترین درصد این فراسنجه مربوط به سدیم و بیش در کیلوگرم سلنیت

چنین، (؛ همP≤05/0یوم  آلی بود )گرم در کیلوگرم سلنمیلی 30/0

خصوص درصد عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم داری درتفاوت معنی

گرم در کیلوگرم سلنیوم آلی میلی 30/0کننده های دریافتبین گروه

گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات سلنیوم وجود نداشت میلی 30/0و 

(05/0<P6 شکل ؛)ترین درصد بیشآزمایش،  30حال، در روز . با این

به گروه  ها، مربوطگروه سایر اسپرم، نسبت به پلاسمایی عملکرد غشای

چنین گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات سلنیوم بود و هممیلی 30/0

گرم میلی 15/0و  شاهد هایها با گروهگروه سایر داری بینمعنی تفاوت

صد . در(6شکل  ؛P≤05/0در کیلوگرم سلنیت سدیم مشاهده شد )

 15/0های شاهد، ، در گروه40اسپرم در روز  غشای پلاسمایی عملکرد

گرم در میلی 15/0گرم در کیلوگرم سلنیت سدیم، میلی 45/0و 

گرم در کیلوگرم نانو بایوکیلات میلی 15/0کیلوگرم سلنیوم آلی و 

ترین درصد این ترین بود و بیشها، کمسلنیوم ، نسبت به سایر گروه

گرم سلنیوم از منابع میلی 30/0کننده های دریافتروهفراسنجه در گ

 . (6شکل  ؛P≤05/0سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم یافت شد )

 

 بحث
در مطالعه حاضر، تغییری در حجم منی با  4با توجه به جدول        

های مسن مشاهده نشد که مشابه با افزودن سلنیوم به جیره خروس

 Khaliliمطالعه  در حال،(. با این20، 15، 4) استقبلی  مطالعات نتایج

های مسن (، بهبودی در حجم منی در خروس2021و همکاران )

مدت سازی سلنیوم بههفته( تحت چالش دگزامتازون با مکمل 64)

چنین، با افزودن مخمر غنی از (. هم23هفته مشاهده شد ) 10

یافته بود  های مسن نیز حجم منی بهبودسلنیوم به جیره خروس

سازی سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و (. در پژوهش حاضر، مکمل29)

مقدار ترتیب موجب افزایش غلظت اسپرم بهنانو بایوکیلات سلنیوم به

آزمایش  40درصد شد و این تغییرات در روز  8/5و  8/5، 5/4

تری دهد که مدت زمان طولانیصورت گرفت. این نتایج نشان می

ت مثبت سلنیوم بر غلظت اسپرم مورد نیاز است و برای مشاهده اثرا

چنین، گزارش شده (. هم23) های مطالعه قبلی مطابقت داردبا یافته

های سازی سلنیوم اثرات مثبتی بر تکوین سلولاست که مکمل

های سرتولی و مانی سلولفروس دارد و موجب افزایش زندهسمینی

برآیند این اثرات بهبود گردد که های زایا میکاهش آپوپتوز سلول

(. مطالعات گذشته نیز افزایشی در 32، 31، 19تولید اسپرم است )

سو با نتایج غلظت اسپرم با افزودن سلنیوم مشاهده کردند که هم

. نتایج این پژوهش نشان (4، 8، 12، 18، 31، 15) این مطالعه است

ظت خصوص غلسلنیوم در مختلف داری بین منابعداد که تفاوت معنی

ها در حال از نظر عددی، این فراسنجهاسپرم وجود ندارد؛ با این

تر بود های دریافت کننده سلنیوم آلی و نانوسلنیوم آلی بیشخروس

فراهمی بالاتر این ترکیبات نسبت به خاطر زیستکه ممکن است به

از  یشبا قرار گرفتن اسپرم در معرض بشکل معدنی سلنیوم باشد. 

که  دهدیرخ م غشا یپیدهایل یداسیونپراکس آزاد،های رادیکالحد 

، اختلال در جنبایی و با است یستیاتوکاتال یرواکنش خودتکث یک

در این  .مانی و عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم همراه استزنده

 شدت منفیتأثیر بهآزاد  هایرادیکالنشان داده شده است که  راستا،

و  دارندی پلاسمایی سالم های با غشادرصد اسپرم و جنبایی بر

کیفیت اسپرم خروس را کاهش و توانایی باروری آن را  توانندمی

مراحل اولیه اسپرماتوژنز، اعتقاد  دیگر، در (. از سوی28) کاهش دهند

از اسپرم در حال تکوین در برابر آسیب  GPX4بر این است که 

DNA کند و در مراحل بعدی، ناشی از تنش اکسایشی محافظت می
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ها و ایجاد این سلنوپروتئین از طریق پیوند متقابل با پروتئین

غلاف میتوکندری  از ساختاری جزءمیانی اسپرم، به بخش در یکپارچگی

شود که برای ثبات و تحرک اسپرم ضروری اطراف تاژک تبدیل می

تواند موجب بهبود غلظت، جنبایی (. لذا افزودن سلنیوم می26) است

در این مطالعه، افزودن سلنیوم به دو شکل  شود.مانی اسپرم و زنده

ترتیب درصد به 5/7و  7/6، 4/3 معدنی و آلی، درصد جنبایی )تقریباً

مانی برای سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و نانو بایوکیلات سلنیوم(، زنده

یب برای سلنیت سدیم، سلنیوم ترتبهدرصد  8و  7/7، 5/4 )تقریباً

 وم( و عملکرد غشای پلاسمایی )تقریباًآلی و نانو بایوکیلات سلنی

ترتیب برای سلنیت سدیم، سلنیوم آلی و درد به 7/10و  10، 9/4

سو داد. هم های مسن را افزایشخروس نانو بایوکیلات سلنیوم( اسپرم

سازی با نتایج این مطالعه، اخیراً نشان داده شده است که مکمل

مانی بایی و زندهها موجب بهبود جنسلنیوم آلی به جیره خروس

(. بررسی تأثیر افزودن سلنیوم مخمری به جیره 9شود )اسپرم می

هفته( نشان داد که این ترکیب  52های مادر گوشتی مسن )خروس

مانی و عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم موجب بهبود جنبای، زنده

مانی و عملکرد غشای (. افزایش درصد جنبایی، زنده29شود )می

سازی سلنیوم در این مطالعه با مطالعات پرم با مکملپلاسمایی اس

این بررسی  در طورکه. همان(3، 5، 12، 31) داشت نیز مطابقت دیگری

در  (،34، 17، 12، 11، 3طالعات قبلی )سو با نتایج میافت شد. هم

مطالعه حاضر نشان داده شد که منابع آلی سلنیوم نسبت به منبع 

مانی اسپرم موثرتر هستند، که احتمالاً دهجنبایی و زن در بهبود معدنی

بین  باشد. تفاوتیسلنیوم می تر شکل آلیفراهمی بیشخاطر زیستبه

آلی نسبت به سلنیوم آلی درخصوص درصد جنبایی  شکل نانوسلنیوم

های مطالعه مانی در مطالعه حاضر یافت نشد که برخلاف یافتهو زنده

انوسلنیوم معدنی عملکرد (. در این مطالعه، شکل ن4قبلی است )

بایست مطالعات بهتری را نسبت به سلنیوم آلی نشان داد؛ لذا می

ها صورت گیرد. براساس سازی نانوسلنیومدرخصوص مکمل تریبیش

های های غیرطبیعی در موشاسپرم اولیه، نسبت یک مطالعه هاییافته

یافته تغذیه شده با جیره بدون سلنیوم نسبت به گروه شاهد افزایش 

سازی های اسپرم(. که بیانگر اهمیت این ریزمغذی در گامه35بود )

چنین، بیان شده است که غلظت سلنیوم پلاسمای منی با است. هم

(. براساس 26ناهنجاری مورفولوژیکی اسپرم همبستگی منفی دارد )

سازی ها نابهنجار با مکملهای پژوهش حاضر، درصد اسپرمیافته

سو با نتایج این مطالعه کاهشی در یافت که همسلنیوم آلی کاهش 

ها در های نابهنجار با افزودن سلنیوم به جیره خروسدرصد اسپرم

در مطالعه حاضر،  (.12، 8سایر مطالعات نیز گزارش شده است )

گرم در کیلوگرم، صرف میلی 30/0افزودن سلنیوم به جیره در سطح 

مانی و جنبایی، زنده نظر از منبع آن، موجب افزایش غلظت، درصد

عملکرد غشای پلاسمایی اسپرم و کاهش درصد ناهنجاری اسپرم 

های سلنیوم به جیره خروس منی با افزودن تغییری در حجم شد. ولی

چنین غلظت، جنبانی، زندمانی و عملکرد مسن مشاهده نشد. هم

های دریافت آزمایش در خروس 40غشای پلاسمایی اسپرم، در روز 

گرم در کیلوگرم سلنیوم از منابع سلنیوم آلی و میلی 30/0کننده 

تر از سایر زمان ها بود. داری بیشطور معنینانو بایوکیلات سلنیوم به

بایوکیلات  سلمکس و نانو سلنیوم )منابع آلی نتایج نشان داد که شکل

 30/0سلنیوم( نسبت به شکل معدنی )سلنیت سدیم(، در سطح 

های خروس تولیدمثلی عملکرد بهبود باعث جیره به کیلوگرم در گرممیلی

  شود. مسن می
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