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 Introduction: Due to the side effects of chemical drugs, many herbs as sources of natural 

antioxidants can be effective in reducing the complications of diabetes. Alhaji maurorum is 

rich in antioxidants due to its antioxidant compounds such as quercetin and catechin. The 

present study was conducted with the aim of investigating the antioxidant activity and 

replacing different levels of Alhaghi maurorum L with alfalfa on the performance and blood 

serum metabolites of 9- to 15-week-old ostrich chicks. 

 Materials & methods: In this research, 36 pieces of ostriches with the age of 9 weeks, from 

among the ostriches of the special livestock research institute of Zabul University in the form 

of a completely random design with 6 experimental groups including; 20, 40, 60, 80 and 100% 

itchy and non-itchy levels (control) and 6 pieces of ostrich in each treatment for 6 weeks. Blood 

parameters were measured automatically for the study. The amount of malondialdehyde 

(MDA) as an indicator of oxidative stress was determined by the modified Buege and Aust 

methods. 

Results: That different level of the replacement of Alhagi plant with alfalfa in the basic ration 

had no significant effect on yield (P≥0.05). They had more weight gain than the control 

treatment and the best nutritional yield was related to the ration containing 80% Alhagi plant. 

Based on the obtained results, the blood glucose levels of the studied groups decreased with 

the increase in the level of scabies (P≤0.05). Different levels of itch were significant on the 

activity of ALT, ALP, LDH and AST enzymes (P≤0.05). The amount of cholesterol, 

triglyceride, VLDL-C, LDL-C, and HDL-C was significant compared to the control group 

(P≤0.05). The application of experimental treatments showed a 32% decrease in blood serum 

albumin and a 16% decrease in total blood serum protein compared to the control (P≤0.05). 

Plasma MDA as an index of lipid peroxidation was affected by different levels of scabies 

(P≤0.05). Also, with the increase in scabies level, plasma magnesium level was statistically 

significant (P≤0.05). 

Conclusion: Due to the positive effect of 80% Alhaji level instead of alfalfa in the basic diet 

on the performance and Blood serum metabolites of growing ostriches, the use of these Alhaji 

maurorum levels in their diets is recommended. 
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در کاهش عوارض    تواندیم  یعیطب  اکسیدانآنتی  منابع   عنوانبه  ییدارو  یاهاناز گ  یاریبس  یمیایی، ش  یداروها  یبا توجه به اثرات جانب  مقدمه:  

پژوهش   اکسیدان است.اکسیدانی مانند کوئرستین و کاتچین سرشار از ترکیبات آنتیدلیل داشتن ترکیبات آنتیخارشتر بهمؤثر باشد.    یابتد

با آنتی   حاضر  فعالیت  بررسی  جایگزینی  هدف  و  )اکسیدانی  خارشتر  مختلف  و    با   (Alhaghi maurorum Lسطوح  عملکرد  بر  یونجه 

 صورت گرفت.   هفته15تا   9 هایشترمرغجوجه  خون سرم هایمتابولیت

های خاص دانشگاه زابل در  های پژوهشکده دامهفتگی، از بین شترمرغ  9قطعه شترمرغ با سن    36در این پژوهش تعداد    : ها مواد و روش 

قطعه    6و    خارشتر و بدون خارشتر )شاهد(  درصد  100و    80،  60،  40،  20سطوح  گروه آزمایشی شامل؛    6قالب طرح کاملاً تصادفی با  

 آلدهید دیگیری شدند. میزان مالونصورت خودکار اندازهجهت مطالعه، پارامترهای خون به   .شدهفته انجام    6مدت  شترمرغ در هر تیمار به

(MDAبه ) اکسیداتیو از روش اصلاح شده عنوان شاخص استرسBuege  وAust  .صورت پذیرفت 

  .(P≥0/ 05)  داشته باشند  عملکردبر    یداریمعنکه اثر  بدون این  در جیره پایه  با یونجهخارشتر    یاه گ  یگزینیسطوح مختلف درصد جا  :نتایج 

  آمده، دستبه   یج نتا  اساسبربود.    درصد خارشتر   80 حاوی  مربوط به جیره  غذایی  بازده  بهترینشاهد داشتند و   نسبت به تیمار  تریافزایش وزن بیش

. سطوح متفاوت خارشتر بر فعالیت  (P≤05/0های مورد مطالعه، با افزایش سطوح خارشتر کاهش یافت )گروه  مقادیر سرمی گلوکز خون

)معنی  ASTو    ALT   ،ALP  ،LDHهایآنزیم بود  هم(P≤05/0دار  کلسترول.  میزان  تری  چنین  و    VLDL-C  ،LDL-Cگلیسرید،  تام، 

HDL-C    دار  معنی   شاهدنسبت به گروه(05/0≥P)    درصد و بر روی پروتئین    32شد. اعمال تیمارهای آزمایشی بر روی آلبومین سرم خون

عنوان شاخص پراکسیداسیون لیپیدی، تحت  پلاسما به  MDAمیزان  (.  P≤05/0درصد نسبت به شاهد کاهش نشان داد )  16تام سرم خون  

 .  (P≤05/0شد ) دارمعنی آماری نظر منیزیم پلاسما از میزان سطح خارشتر افزایش چنین باهم .(P≤05/0گرفت ) قرار مختلف خارشتر سطوح تأثیر

 سرم خون شترمرغ هاییتو متابول عملکردبر یه پا یرهج یونجه یگزین خارشتر بادرصد جا 80سطح  با توجه به اثر مثبت گیری:  نتیجه بحث و  

 شود. ها پیشنهاد میدر حال رشد، استفاده از این سطح از خارشتر در جیره آن
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 قدمه م
به         دارویی  آنتیگیاهان  از  بالقوه  منبع  های  اکسیدانعنوان یک 

فنلی توانایی بسیار خوبی برای   جمله فلاونوئیدها و ترکیباتطبیعی از

رادیکال بیماریپاکسازی  از  بعضی  به  ابتلاء  و کاهش  آزاد  های  های 

ترین بیماری متابولیک  ( مهمDiabetesدیابت ).  (1)  باشندمزمن می

که در ( 2) باشدومیر در اغلب کشورها میو سومین علت اصلی مرگ 

استرس آن  و  پیشرفت  خون  گلوکز  افزایش  از  حاصل  اکسیداتیو 

در محیط    اکسیداتیواسترس   کهنحوی به   ،هستند  دخیل  آزاد  هایرادیکال

به   منجر  میسلولی  واکنشگر  و  ناپایدار  پراکسیدهای  گردد،  تشکیل 

چرب   اسیدهای  از  شده  مشتق  و  ناپایدار  پراکسیدهای  این  تجزیه 

  خارشتر  .(3)  شود( میMDA)  آلدهیددیمالون  تشکیل  باعث  غیراشباع

(Alhaghi maurorum )آن  شکل رویشی پایاست،  و چندساله اهییگ 

ارتفاع و  ایدرختچه نیمه   ای، بوته  صورتبه است،  چوبی   این نیمه 

  . (4)  رسدمی متر سانتی 150به   مواردی  در و  80تا   50 اغلب گیاه

عنوان  به گردد،  میها پیش بر های پزشکی از خارشتر به صدهاستفاده

  ی دردها   آرتروز،  ، یزرد   ،یکبد  اختلالات  برای  سنتی  یدارو   کی

  ، یادرار   عفونت  ها،زخم  میترم  ،یتنفس  مشکلات  ،یسمیرومات

استاستفاده    دیابتضد  و  ریبواس  ،یسترسر ید   بررسی با    .(5)  شده 

حداقل دو نوع فلاوونوئید    کهنوع فلاوونوئید،    12حضور    خارشتر  گیاه

آنتی فعالیت  مؤثری در  نقش  و کوئریستین    دارند   یاکسیدانکاتکین 

گذشته از    خارشتریی  دارو  یاهاستفاده از گ  ینبنابرا  مشخص شد،  (6)

موجب بهبود    یاکسیدانعلت دارا بودن مواد آنتیخام به  یافتأمین ال

(  Struthio camelus) یقایی آفر مرغ شتر .(7) گرددیم یوانعملکرد ح

  200از  یشدوپا است، که وزنش به ب یوانترین حترین و سریع بزرگ 

به  یلوک ارتفاعش  و  م  7/2گرم  آبرسدیمتر  در    آل، یدها  هوایی  و  . 

و    ید،سال تول  42از    یشب  یبرا   تواندیگرم م  یطخشک و شرا  یهوا 

دارد    یگوشت قرمز   مرغشتر  .(9،  8)  کنند  یسال زندگ  80از    یشب

دارا ول  یکه  است،  و ساختار گوشت گاو  ارزش    یطعم  کلسترول و 

در  یورط  ییغذا دارد.  دارا   را  کم  ترینیکالرکم  ی واقع    ترین چربو 

  های بیماری  امروزه افزایش .(10)  باشدمی   یاهل  یواناتح  ینب  در  گوشت

  های جمله؛ دیابت، بیماریاز  نامناسب غذایی  به عادات  مربوط  مزمن

  حیوانی،   محصولات  از حدبیش    عروقی و سرطان که مصرف  -قلبی

از طرفی،    .(11)  است  گرفته   نشات  شده،  فرآوری  و غذاهای  هاچربی 

  ( BSE: Bovine Spongiform Encephalopathy)  گاوی  جنون  بیماری   بحران

توصیه    مصرف گوشت شترمرغ  اروپا،   در  میلادی  2000سال    آغاز  در

  رنگ  اشمرغی ماهیت رغمعلی شترمرغ  گوشت زیرا .(11) است شده

  میکروگرم  22-30)میوگلوبین  سطح  دلیلدارد و به گاو گوشت  شبیه

Fe/g  )ماهیچه به  باشد،می  پستانداران  هایهمانند  طرفی   دلیل از 

محتوای  ترپایین  غلظت  و  چربی  بودن  آهن  سدیم،    ویتامین   و  بالا 

B12  روی  سطوح  و  کوتاهی   نسبتاً  زمانمدت    E  ویتامین  و  بالاتر 

  . (12)  است شده گرفته نظر   در حیوانی پروتئین معمول  منبع  عنوانبه

  های حیوانی و انسانی نشان داده است که استفاده از مکمل  مطالعات

آنت  غذایی از  به    هااکسیدانیغنی  ابتلا  کاهش  بیماری  باعث  انواع 

  هم  ها موجود در غذااکسیدانلذا آنتی .(13) گردددیابت میمنجمله 

  . (2)  مؤثرند  دیابت   عوارض  درمان  در  هم  و  دیابت  از  پیشگیری  در

به چنین  هم متابولیسم  منیزیوم  آنزیم  برای  اساسی  کوفاکتور  عنوان 

  سلولی لازم است  یها و ثبات غشاالکترولیت  اکسیداتیو انرژی، تعادل

ابتدایی  هب  .(14) مراحل  عوارض دیابت در  بودن  برگشت  قابل  دلیل 

تا    یطرف  از  .(15)  کنترل خوب دیابت دراین مرحله بسیار مهم است

  یباًو تقر  شودیداده نم  یصبروز نکرده تشخ  یابتکه عوارض دیزمان

هستند ممکن است ناشناخته   دیابت به  مبتلا که  افرادی همه  سوم یک

بزرگ    ییکارآزما  یک  .(16)  بمانند  یباق  ینچن  یزآخر ن  بهبوده و تا  

  ایالات  در  اکنونهم  «یابتاز د  پیشگیری  تحت عنوان »برنامه  ینی،بال

جر  متحده برا   یاندر  شترمرغ  گوشت  مصرف  تنها  و  افراد    یاست 

منطقه و   یخشکسال با توجه به . (7) شده است یشنهادمجاز پ یابتید

  ای و علوفه  ییخودرو، دارو  یاهگ یک  عنوانخارشتر به   یاه علوفه، گ  کمبود

زم اغلب  با درجه حاصلخ  هاییندر  دارد،    یینپا  یزیخشک  رویش 

  ینه در طول سال، و هز  ینتربه آن با کم  یعلاوه بر سهولت دسترس

آزمایش    یبری،ف  هایعلوفهبالا شترمرغ در مصرف    ییتوانا  ینچنهم

سطوح مختلف خارشتر    اکسیدنییآنت  یتفعال  یحاضر با هدف بررس

 15تا    9  هایسرم خون جوجه شترمرغ  هاییت بر عملکرد و متابول

   ی انجام شد.هفتگ
 

 ها واد و روش م 

در    1400ماه    شهریورتا آخر    اردیبهشتاز اواسط    یقتحق  ینا        

خاص دانشگاه زابل اجرا شد. در    یهادام   پژوهشکده  شترمرغ  مزرعه 

  های شترمرغ  بینهفته از    9قطعه شترمرغ    36پژوهش حاضر تعداد  

  یشی گروه آزما 6با  یطرح کاملاً تصادف  در قالب  موجود یآب نژاد گردن

ت  6و   هر  در  شترمرغ  هفته  به   یمارقطعه  حصول    6مدت  از  پس 

  یجیتالی د  ترازوی  با  کدام هر وزن  ها تصادفی،پرنده از سلامت  یناناطم

کف  با  شده    کشیفنس  هاییگاهشد و جهت مطالعه، وارد جا  یینتع

  بان سایهآن    قسمت  یکمتر که    4متر و عرض    24به طول    یبتون

انجام    گرم  ساعات در    پرندهاز    محافظت  جهت دارد،  .  پذیرفتروز 

به جوجه رو ها  ،  شدند  ییگردنشان شناسا  یهاپلاک   یوسیله شماره 

دان به  به آب    و  دسترسی  تیمار  آزادهر  مورد  بود.  طور  نیاز    مقادیر 

متری  سانتی  20تا    10از ارتفاع    یدر مرحله گلده خارشتر دارویی گیاه
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پس از    ،نیاز برداشت شد  اندازۀ مورد  پژوهشکده به  هایینسطح زم

روز در   14مدت  به  ها،ی و خارج کردن ناخالص  ییهوا  یهااندام  یهته

گرم    800سپس    .(17)  پودر شدند  یابخشک شده و توسط آس  یهسا

نمونه  ترک  یبرا   شدهی آور جمع   یاهیگ  ی هااز    ی، فنل  یباتاستخراج 

گیاهان    یولوژیاکوفیز  یشگاهآزما  به  اکسیدانییآنت  یتو فعال  یدیفلاونوئ

تحق3166210900000505IR)یی  دارو موسسه    و   هاجنگل  یقات( 

  روش  با یونجه، و خارشتر شیمیایی شد و ترکیبات  ارسال کشور  مراتع

جدول    در  قرمزمادون   اشعه  انعکاس  و  جذب  اساسبر   NIRتکنولوژی  

 . شد  بیان  1

 

 خارشتر  پودر و یونجه پودر شیمیایی ترکیب: 1جدول 

 شاخص 
 نمونه 

 AME درصد ترکیبات 
kg/kcal DMD CP WSC ASH CF ADF NDF Ca P Mg 

 1375 09/0 1/0 4/1 62 41 30 5/7 4/9 20 59 یونجه 
 1223 08/0 2/0 3/1 56 31 33 6 16 15 71 خارشتر 

 دیواره   درصد  CF -خام  فیبر  درصد  -ASH کل  خاکستر  درصد  -  WSCدرآب    محلول   گلوکزهای  درصد-CP خام  پروتئین  درصد  -DMD هضمقابل  خشک  ماده   درصد

 .  AME(25) انرژی قابل متابولیسم ظاهری  -Mg منیزیم – Pفسفر    – Caکلسیم  -NDF سلولز باهمی سلولی دیواره  درصد - ADFسلول  همی منهای سلولی
 

 احتیاجات  استاندارد  جداول  اساسبر  استفاده  مورد  یشیآزما  یمارهات        

  طوری گردید، به  تنظیم Olivier (18) و  Brand و توصیه  NRC  غذایی

  سایر   و  خام  پروتئین  درصد  لحاظاز    آزمایشی  تیمارهای  تمامی  که

  صورتبه   اول  روز  از  هاجیره  یاجزا   بودند،  برابر  باهم  مغذی  مواد

  از   پس.  قرار گرفت  هاشترمرغ  اختیار  ( درTMR)  شده  مخلوط  کاملاً

  استفاده  خارشتر از تیمارها با متناسب یونجه، جایبه پایه جیره تهیه

:  2؛ تیمار(استاندارد  جیره)  شاهد  جیره:  1  تیمار  :از  ندعبارت  شد که

:  3 شاهد؛ تیمار  جیره  یونجه جایگزین خارشتر  درصد 20 حاوی  جیره

:  4 شاهد؛ تیمار  جیره  یونجه جایگزین خارشتر  درصد 40 حاوی  جیره

:  5 شاهد؛ تیمار  جیره یونجه جایگزین خارشتر درصد 60 حاوی جیره

:  6 شاهد؛ تیمار  جیره یونجه جایگزین خارشتر درصد 80 حاوی جیره

شاهد انجام    جیره  یونجه  جایگزین  خارشتر  درصد  100  حاوی   جیره

 هاآن توزیع و شده وزن آزمایش ابتدای در هاچنین جوجهپذیرفت. هم

 تمام  در  هاجوجه اولیه،  وزن  میانگین که گرفت  صورت ایگونه  به

 اختلاف بود، سپس یکنواخت  تقریبی صورتبه آزمایشی واحدهای

 دوره  انتهای و  ابتدا  در  آزمایشی گروه   های هرشترمرغ جوجه وزن

روزانه افزایش میانگین محاسبه جهت   آزمایشی  استفاده  مورد وزن 

  پسمانده  صبح، خوراک مصرف از قبل ساعتنیم چنین،و هم گرفت قرار

 پرنده اختیار  در  جدید خوراک  شده، توزین و جمع قبل روز  خوراک 

محاسبه   وزن برای افزایش و خوراک  مصرف هایداده گرفت.می قرار

پا  .شدند  استفاده  غذایی تبدیل ضریب   12از    پس  آزمایش،  یاندر 

  زیر  سیاهرگ  از  گیریخون   ،مقیدسازیو    خوراک  محدودیت  ساعت

 گرفت. به   سی صورتیس  6  یزانمبه  تیمار   هر  شترمرغ  قطعه  6  بال

  دستگاه  درون انعقاد ماده بدون  خون  هاینمونه سرم  جداسازی منظور

  سانتریفیوژ   دقیقه  10  مدتبه  و  دقیقه  در  3500دور    با  سانتریفیوژ

  خارج   سمپلر  سر  و  سمپلر  کمکبه  فراوان  دقت  با  گردید. سپس سرم

  مشخصات   هاآن  روی  بر  قبل  از  که  اپندورف  هایمیکرو تیوب  درون  و

  داری نگه گرادسانتی  درجه-20  یدما  در ریخته بود  شدهنوشته   پرنده هر

ادامه در  سرمفراسنجه  شدند.    در   واقع  آنالیزاتو  دستگاه  توسط  ها 

  ساخت   Selectra Pro M  دستگاه  نامبه  دامپزشکی  دانشکده  ساختمان

  صورت به   Pars Azmum, Tehran, Iran  تجاری  کیت  و  هلند  کشور

  خون   سرم  هایپروتئین  کهاین  به  توجه  شدند. با  گیریاندازه   خودکار

 کل  غلظت  لذا  است  شدهتشکیل    گلوبولین  و  آلبومین  مجموع  از

پروتئین    غلظت  تفاضل از  خون،  سرم هاینمونه  از هرکدام  در  گلوبولین 

 :MDA)  آلدهیددی مالون  یزانم  .(19)  آمد  دستبه  آلبومین  و  تام

Malondialdehyde با استفاده از   یداتیواکسعنوان شاخص استرس ( به

روش ابتدا    یندر ا  یرفت.صورت پذ  Austو    Buege شده  روش اصلاح 

ml1  از سرم را باml1   اس  یکاز تری کلرواست(یدTCA  )20%  w/v    در

M6/0  HCL    نمودن، در از مخلوط    15مدت  به  g200افزوده، پس 

سپس  یدگرد  یفوژسانتر  یقهدق  .ml3/0    محلول   ید اس  M12/0از 

از محلول   ml5/1را به   =7pH با  M26/0  Tris  در  (TBA)  یوباربیتوریکت

درجه   100  حرارت  در یقهدق  15 مدتشده افزوده و به یفوژسانتر ییرو

ها را خنک نموده و  انکوبه شد. پس از خارج نمودن، لوله   گرادیسانت

با   MDA  ظت. غلیدنانومتر قرائت گرد  535موج  ها در طول جذب آن

  یج محاسبه و نتا  cm1-M  105×  65/1-1ی  خاموش  یباستفاده از ضر

  ییراتتغ یابیبرای ارز .(20) شدند ( گزارش µMمولار)یکروبرحسب م

نسخه    SAS افزارنرم از مطالعه، با استفاده تحت هایگروه ینب  یرهایمتغ

تحلیل آماری قرار    و  مورد تجزیه  ی،در قالب طرح کاملاً تصادف  12/9

ای دانکن در سطح  دامنه چند  آزمون  از  یانگین،م  یسهمقاگرفت. برای  

شد. مدل ریاضی این طرح در حالت    استفاده  (P≤05/0داری )یمعن

 Xij = μ + ti + εij                                 صورت زیر است:کلی به

Xij  ،مقدار هر مشاهده =μ  ،میانگین جمعیت =ti  اثر تیمار =i  ،امεij  =

 اثرخطای آزمایشی
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 نتایج 
نشان داد،    1  شیمیایی پودر یونجه و خارشتر در جدولترکیب          

  (، درصد گلوکزهای محلول درآب DMD)  هضمقابل   خشک  ماده  درصد

(WSCو درصد فیبر خام ) (CFخارشتر بیش )اثر   چنین،تر است. هم

مختلف   برسطوح  پایه  جیره  یونجه  با  خارشتر  صفات    جایگزینی 

  طور همان  ارایه شده است.  2در جدول    های شترمرغعملکرد جوجه

می مشاهده  جدول  در  اولشود،  که  نهاو    یهوزن  ،  ها پرندهیی  وزن 

روزانه، مصرفی  ضر  یشافزا  خوراک  و  روزانه    یی غذا  یلتبد  یبوزن 

های آزمایشی در سنین مختلف تحت تاثیر سطوح  یک از گروههیچ

نگرفت   قرار  خارشتر  الیاف    کهیحالدر  .(P≥05/0)مختلف  خارشتر 

تری دارد و استفاده آن در جیره موجب افزایش خوراک مصرفی  بیش

به است.  باطوریشده  گروه  که  اثر  م  یشیآزما  هایبررسی    یزان بر 

  100  یمارترین مقدار مربوط به تمصرف خوراک، در پایان دوره بیش

وزن    یشافزاچنین  بود. هم(  در روز  گرم  79/1297)  درصد خارشتر

  یلتما  ندشد  یهخارشتر تغذ  تریشب با درصد  یهاجیرهکه با    یپرندگان

ترین  کم  شتند، لذادا  کاهش  به یلتما  یخوراک  یلتبد  یبو ضر  افزایشبه 

ضریب تبدیل غذایی و یا به گفته دیگر، بهترین بازده غذایی به جیره  

 ( اختصاص داشت. 587/4درصد خارشتر جایگزین یونجه )  80حاوی  

 

 ه هفت 15 تا 9 هامختلف بر صفات عملکرد جوجه شترمرغ یشیآزما یمارهایت یرتأث :2جدول  

SEMخطای معیار میانگین : ،a-bدهنده اختلاف معنینشانهای دارای حروف غیرمشابه در هر ردیف : میانگین( 0/ 05دار استp≤.) 
 

خارشتر با سهم   یاهگ یگزینیحاصل از اثر سطوح مختلف جا  یجنتا

شترمرغخون    سرم  هایینپروتئبر    یرهج  یونجه  15تا    9ها  جوجه 

داده شده است، با افزایش مصرف خارشتر سطح   نشان  3 هفته، جدول

ها کاهش یافت،  جوجه شترمرغخون   تام، آلبومین و گلوبولینپروتئین

  83/1ترتیب )تام سرم بهکه حداقل مقدار آلبومین و پروتئینطوریبه

لیتر( در گروه آزمایشی ششم و حداکثر مقدار  گرم بر دسی  84/3و  

عبارتی  لیتر( مربوط به گروه شاهد بود، بهدسی  گرم بر 46/4و  41/2)

درصد و بر   32اعمال تیمارهای آزمایشی بر روی آلبومین سرم خون 

درصد نسبت به شاهد کاهش نشان    16تام سرم خون  روی پروتئین

  یاه گ  یگزینیسطوح مختلف جا  یهتغذ  یجنتا  ینچنهم(.  P≤05/0داد )

سرمی    ینبه گلوبول  ینبر نسبت آلبوم  یرهج  یونجهخارشتر با  دارویی  

 (.  P≤05/0دار شد )معنی  نیزخون  
 

هفته  15تا  9ها جوجه شترمرغ (لیترگرم بر دسیسرم خون )  هایینپروتئتأثیر تیمارهای آزمایشی مختلف بر : 3جدول   

SEMخطای معیار میانگین : ،a-bدهنده اختلاف معنینشانهای دارای حروف غیرمشابه در هر ردیف : میانگین( 0/ 05دار استp≤.) 
 

اثرات سطوح مختلف گیاه دارویی خارشتر           از  در  نتایج حاصل 

اکسیداتیو، عملکرد کبد و کلیه    استرس  هایفراسنجه  روی  بر  جیره،

جدول  های موجود در که دادهطورهمان  ارائه شده است.  4جدول    در

عنوان  آلدهید بهدی آمده از سنجش مالوندست دهد نتایج بهنشان می

.  (P≤05/0داد )  نشان  داریمعنی  تفاوت  لیپیدی،  پراکسیداسیون  شاخص

سرم شد،    MDAدرصد    52عبارتی استفاده خارشتر موجب کاهش  به

ترین مقدار  ( به کم24/1ترین مقدار در تیمار شاهد )که بیشنحوی به

چنین اعمال تیمارهای آزمایشی،  ( رسید. هم602/0)در تیمار ششم  

 هایشاخص عنوانبه اسید کراتینین، اوره و اوریک مقادیر کاهش موجب

خارشتر  اثر گیاه  و  نسبت به تیمار شاهد داشته  کلیه   به آسیب  مهم

 شاخص ارزیابی 
 سطوح مختلف درصد جایگزینی یونجه با گیاه خارشتر

SEM P-value 
 100 80 60 40 20 صفر

 098/0 6/1 467/8 458/8 451/8 450/8 441/8 425/8   یلوگرم(کیه ) وزن اول

 068/0 3/1 065/20 045/20 86031 029/20 937/19 901/19   یلوگرم( کیی )وزن نها 

 051/0 32/1 17/276 86/276 73/275 69/275 71/273 23/273 ( گرم در روز)وزن بدن   یشافزا 

 113/0 01/4 79/1297 47/1288 31/1294 77/1281 66/1265 77/1270 ( گرم در روز)  یخوراک مصرف

 049/0 16/0 601/4 587/4 648/4 694/4 707/4 751/4 ( گرم/گرم )  ییغذا  یل تبد یبضر

 شاخص ارزیابی 
 سطوح مختلف درصد جایگزینی یونجه با گیاه خارشتر

SEM 
P-

value 100 80 60 40 20 صفر 

 b46/4 ab37/4 abc27/4 abc19/4 bc11/4 c84/3 054/0 015/0 پروتئین تام

 a41/2 ab22/2 b11/2 bc88/1 bc05/2 c83/1 044/0 001/0 آلبومین

 b06/2 b99/1 ab17/2 a31/2 b02/2 ab04/2 51/0 039/0 گلوبولین 

 a163/1 a140/1 ab028/1 b828/0 ab031/1 ab019/1 033/0 041/0 گلوبولین  /آلبومین
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کلیهدر   عملکرد  )  داریمعن  بهبود  به(P≤05/0بود  مقدار  که  نحوی. 

  76/2،  596/0ترتیب، درتیمار شاهد )اسید به  کراتنین، اوره و اوریک

در تیمار    کاهش  درصد 20و  53،  43( با لیترگرم در دسیمیلی 9/6و 

گرم در میلی   77/5و    23/2،  416/0درصد جایگزین با خارشتر )  100

تمام   شود،یمشاهده م  جدول  که درطورهمانلیتر( مشاهده شد. دسی

 AST: Aspartate)  ترانسفرازآمینو  آسپارتات  شامل؛  سرم  کبدی   های آنزیم

aminotransferase،)  ترانسفراز ینوآمینآلان  (ALT: Alanine amino  

transferase)،  فسفاتازآلکالن  (ALP: Alkaline phosphatase)  لاکتات   و  

های  تأثیر جیره( تحت  LDH: Lactate dehydrogenase)یدروژناز  ده

داری نسبت به تیمار شاهد  های معنیگرفتند و تفاوت  آزمایشی قرار

واحد در  در تیمار شاهد )    ASTمقدار که  نحوی. به(P≤05/0)  داشتند

به70/356 لیتر  ) ( لیترمقدار  به 85/294 واحد در  تیمار ششم  ( در 

درصد   100در گروه    ALTدرصد کاهش یافت، میانگین    21میزان  

( با خارشتر  یونجه  لیترجایگزینی  به گروه  68/16 واحد در  ( نسبت 

و    ALPدرصد کاهش دارد، مقادیر    26(  49/22 واحد در لیتر شاهد ) 

LDH  واحد در  ( و )43/787 واحد در لیترترتیب در گروه شاهد )به

واحد  میزان ) گروه ششم به  در  گیاه خارشتر  تاثیر   ( تحت20/3869 لیتر

 ( کاهش داشته است. 70/1800 واحد در لیتر( و )27/474 در لیتر

 

 هفته  15تا  9ها کلیه جوجه شترمرغ و کبد عملکرد  اکسیداتیو، استرس شاخصبر  مختلف آزمایشی تیمارهای تأثیر :4جدول 

SEMخطای معیار میانگین : ،a-bدهنده اختلاف معنینشانهای دارای حروف غیرمشابه در هر ردیف : میانگین( 0/ 05دار استp≤.) 
 

خارشتر   ییدارو  یاهگ  از ، استفاده5  جدول  حاصل از  یجنتا با مطابق        

گلیسرید،  یتر ،  تامکلسترولگلوکز خون، منیزیوم،    یسرم  یرمقادبر  

  کمچگالی  با  کلسترول  ،(VLDL-C)  کمبسیار  چگالی  با  کلسترول

(LDL-C)   بالاچگالی با  کلسترول  و (HDL-C)  مطالعه  مورد  هایگروه  در  

سرم    گلوکز  حداقل سطحکه  طوریبه   .(P≤05/0است )دار شده  معنی

و حداکثر    ششم  یشیآزما  گروه  ( دریترلیگرم بر دسیلیم  01/207)

( بهیترلیبر دس   گرمیلیم  33/369مقدار آن  دست  ( در گروه شاهد 

بهآمد  بر روی سرم گلوکز خون  ،  آزمایشی  تیمارهای  اعمال  عبارتی 

رسد که گیاه  نظر میداد. بهدرصد نسبت به شاهد کاهش نشان    44

آنتی رادیکالپاکسازی   اکسیدانخارشتر یک  مؤثر  و    هایکننده  آزاد 

های ارسالی به  اکسیداتیو است. زیرا نتایج نمونهدهنده استرس کاهش

  3078/8ترتیب )خارشتر و یونجه به  فنل  ترکیبات  آزمایشگاه، میزان

  9208/2و   3898/5فلاونوئید ) لیتر( و میلی بر میکروگرم 4419/12  و

ازمیلی  بر  میکروگرم حاکی  فعالیت  آن  لیتر(  اکسیدانی  آنتی  است، 

DPPH (2,2-Diphenyl- Picryl- Hydrazyl  )روش   در  یونجه  و  خارشتر

)به مشاهده  لیتر(  میلی  بر  میکروگرم  6721/19و    3879/63ترتیب 

بر  یجنتاشد.   اثر سطوح مختلف خارشتر  از  میانگین غلظت    حاصل 

افراد    در  مغذیریز  کمبود  ترینشایع   یکی ازعنوان  سرمی منیزیوم به

داد، نشان  سطوح    دیابتی  افزایش  نظر  خارشتربا  از  عددی    جیره 

مول بر  میکرو  508/1که مقدار )طوری ، بهیافته م سرمی افزایشومنزی

)لیتر( در تیمار شاهد به  لیتر( در تیمار  میکرو  1/ 835مقدار  بر  مول 

هم  22ششم   داشت.  افزایش  گچنین  درصد  از  داروییاستفاده    یاه 

  ی طوربه  گردید،  سطح کلسترول  کاهش سبب  یلحاظ عدد  ازخارشتر  

آن  که )  یمارت  در  حداکثر  دس  گرمیلیم  21/85شاهد  و    (یترلیبر 

درصد خارشتر جایگزین با سهم یونجه جیره    80آن در تیمار  حداقل  

تأثیر تیمارهای  . از طرفی، ( مشاهده شدیتر لیدس  بر  گرمیلیم  46/74)

غلظت   بر  )از    ترتیببه  HDL-C  و  LDL-Cآزمایشی    23/30مقدار 

شاهد    یمارت  (یترلیگرم بر دسیلیم  21/39)و  (  یترلیگرم بر دسیلیم

(  یترلیدس  گرم بریلیم  88/26)  و (یترلی دس  بر  گرمیلیم 37/28)  مقداربه

  بر خارشتر    یگزینیسطوح مختلف جا  ید.رس  ششم  یشدر گروه آزما

  32/75ترتیب )ها بهشترمرغ  خون  سرم  VLDL-Cو    گلیسریدتری  روی

دسیلیم بر  )لیگرم  و  دسیلیم  06/15یتر(  بر  تیمار  لیگرم  در  یتر( 

یتر( در  لیگرم بر دسیلیم  36/98میزان )بدون جایگزینی خارشتر به

یتر(  لیگرم بر دسیلیم 37/18جایگزینی خارشتر و ) درصد100  تیمار

   دارد.  درصد جایگزینی خارشتر رسید که اثر افزایشی  80در تیمار  

 شاخص ارزیابی 
 سطوح مختلف درصد جایگزینی یونجه با گیاه خارشتر

SEM P-value 
 100 80 60 40 20 صفر

 a24/1 ab21/1 ab16/1 abc02/1 bc795/0 c602/0 067/0 017/0 ( میکرومول در لیتر)  آلدهیددیمالون

 a596/0 ab508/0 b469/0 b447/0 b441/0 b416/0 018/0 049/0 لیتر( گرم در دسی)میلی کراتنین

 a901/6 ab705/6 bc111/6 c915/5 c796/5 c774/5 124/0 012/0 لیتر( گرم در دسی)میلی اسیداوریک

 a76/2 ab58/2 abc51/2 abc49/2 c23/2 bc33/2 047/0 013/0 لیتر( گرم در دسی )میلی اوره

 a70/356 ab18/337 bc37/319 bc19/312 c18/299 c85/294 66/5 052/0 ( واحد در لیتر) آمینوترانسفراز  آسپارتات

 a49/22 ab26/20 b77/19 b86/19 b62/19 c68/16 434/0 003/0 ( واحد در لیتر) آمینوترانسفراز آلانین

 a43/787 ab28/747 abc46/731 bc94/621 dc78/587 a27/474 61/25 005/0 ( واحد در لیتر) فسفاتازآلکالن

 a2/3869 ab8/3288 ab2/3240 a2/3253 ab2/3011 b7/1800 218 061/0 ( واحد در لیتر ) دهیدروژنازلاکتات
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هفتگی 15 تا 9 هاشترمرغ جوجه دیابت خونضد  هایفراسنجه بر مختلف آزمایشی تیمارهای تأثیر :5جدول   

SEMخطای معیار میانگین : ،a-bدهنده اختلاف معنینشانهای دارای حروف غیرمشابه در هر ردیف : میانگین( 0/ 05دار استp≤.) 

 

 بحث 
  هابیماری   شیوع  خشکسالی،  هایچالش   رغمعلی  شترمرغ  صنعت        

محصولات    از  وسیعی  طیف تولید در  روجهانی، پیش بازارهای نوسانات و

  است و  المللیبین  و محلی بازارهای برای( چرم و  پوست پر، گوشت،)

  طبیعی منابع  حفظ پایدار و  تولیدی  هایسیستم  ایجاد در  ایعمده   سهم

افزایشبه.  دارد عادات  مربوط  مزمن  هایبیماری   دلیل  نامناسب    به 

  یان در جر  متحدهایالات در  اکنونهم  «یابتاز د  پیشگیری   »برنامه  غذایی،

  یشنهاد مجاز پ  یابتیافراد د  یاست و تنها مصرف گوشت شترمرغ برا 

  برای   تقاضا  افزایش  به   منجر  شترمرغ  پرورش  ارتقاء   .(7)  شده است

 آن   تغذیه  و  دارینگه  نیازهای  ویژه به  پرنده،  این  مورد  در  اطلاعات

  تری بیش شباهت غذایی نیازهای نظر از حیوان  چه ایناگر است،  شده

  ترین بیش ها،دام  سایر  همانند طیور، با تا دارد  نشخوارکننده  حیوانات با

 است، شترمرغ داده  نشان   یقات(. تحق19)  است  خوراک  به  مربوط  هزینه

 76تا   توانند کند و می می هضم انواع طیور سایر  از بهتر را  خام  الیاف 

به   سلولز شکستن از را خود موردنیاز وساز سوخت  انرژى قابل از  درصد

 تأمین الیاف از گذشته دارویی گیاهان از استفاده  .(22)  آورند دست

ها  فنلها، پلیفنل  آلکالوئیدها،  فلاونوئیدها،  ترکیبات  داشتن  دلیلبه خام 

جمعیت میکروبی   تعادل حفظ در  توجهی قابل تاثیر میکروبیضد  خواص و

نتایج  .(23) عملکرد رشد دارند  اشتها و بهبود  گوارش، افزایش  دستگاه

ترین  درصد خارشتر بیش 100و  80داد که سطوح   این مطالعه نشان

شاهد ایجاد کردند. با توجه به مطالعات    وزن را نسبت به گروه افزایش

اکسیدانی موجود در  توان گفت ترکیبات فعال و آنتیانجام شده می

خارشتر از طریق ایجاد تعادل در جمعیت میکروبی دستگاه گوارش  

هضم و جذب   نهایت افزایشدستگاه گوارش و در بهبود عملکرد موجب

کننده  های آزمایشی دریافتنتیجه افزایش وزن گروهمواد مغذی و در

 Asadiتحقیق  نتایج  خلاف بر   نتیجه   این  .(24)  شوندمی  خارشتر

Moghadam    وNobakht    از سطوح است که گزارش دادند استفاده 

داری بر افزایش وزن  اثر معنیمختلف پودر یونجه و خارشتر در جیره  

مشاهده    مصرفی  خوراک  افزایش   چنین. هم (25)  دارد   گوشتی  هایجوجه

راستا با اثرات استفاده از سطوح مختلف پودر  آزمایش، هم در این شده

ترین  بیش که گوشی، هایجوجه خوراک مصرف خارشتر بر یونجه و پودر

  . اما از (25)  دست آمده، دارددرصد خارشتر به  4مقدار با استفاده از  

خارشتر کاهش    جایگزینی پرورش اختلاف دوره  لحاظ عددی با افزایش

توانایی  می سن  افزایش  با  که  باشد  نکته  این  بیانگر  شاید  که  یابد 

از موارد    یدر برخ  .(26)  یابداستفاده از الیاف در شترمرغ بهبود می

ای  یهعامل ضدتغذ  یکعنوان  به  ییدارو  یاهانگ  در  یهثانو  هایمتابولیت

گردد. اما استفاده از سطوح    حیوانمنجر به کاهش عملکرد    تواندمی

دنبال داشته  را به  یمثبت   نتایج  یره در ج  ییدارو  یاهاناز گ  یمتناسب

چون ترکیبات موجود در گیاهان، مقدار سطح  عواملی هم.  (27)  است

ترکیبات در جیره و  عوامل دیگری مانند نوع و کیفیت جیره، سن و  

اثر گیاهان  شرایط پرورش می به  پاسخ  متغیر در  نتایج  توانند دلیل 

باشد آن  .(29  ،28)  مختلف  تبدیل غذایی، تحت جاییاز  که ضریب 

تأثیر افزایش وزن و خوراک مصرفی بوده، بنابراین تغییر در هرکدام  

لذا    .(30)  دشوها موجب تغییر ضریب تبدیل غذایی میاز این صفت

  یهخارشتر تغذ  تریشب با درصد ی ها جیرهکه با   یوزن پرندگان  یشافزا

ضر  افزایشبه    یلتما  ندشد   کاهشبه    یلتما  یخوراک  یلتبد  یبو 

ترین ضریب تبدیل غذایی و یا به گفته دیگر، که کمطوریشت. بهدا

درصد خارشتر جایگزین یونجه    80حاوی   جیره بازده غذایی به بهترین

اختصاص داشت.  587/4) نتابر(   Hajو    Ghasemi  یجخلاف گزارش 

khodadadi استفاده   ی،ماهگ 7تا  5 یاهگردن س هایشترمرغ یبر رو

خون    ینپروتئ  هایفراسنجه  یسرم  یر خارشتر بر مقاد  ییدارو  یاهاز گ

افزا  این  در  مطالعه  مورد  هایدر گروه با    یش پژوهش، نشان داد که 

خون جوجه    ینو گلوبول  ومینتام، آلب  ینمصرف خارشتر سطح پروتئ

 شاخص ارزیابی 
 سطوح مختلف درصد جایگزینی یونجه با گیاه خارشتر

SEM P-value 
 100 80 60 40 20 صفر

 a33/369 a51/377 ab83/276 ab67/266 a67/209 b01/207 06/18 05/0 یتر( لی گرم بر دسیلیم)  گلوکز

 b508/1 b545/1 b610/1 ab686/1 ab705/1 b835/1 029/0 01/0 مول بر لیتر( )میکرو منیزیوم

 a21/85 ab34/80 b33/79 abc02/87 b46/74 ab88/78 999/0 04/0 یتر( لیگرم بر دسیلیم) تامکلسترول

 c32/75 bc50/81 abc48/83 abc02/87 ab21/92 a36/98 18/2 02/0 یتر( لی گرم بر دسیلیمگلیسرید )تری

 c06/15 bc31/16 abc69/16 abc34/17 ab37/18 a66/16 438/0 03/0 ( یترلیگرم بر دسیلی)م کم بسیارچگالی  با  کلسترول

 a23/30 ab62/29 ab91/29 bc12/29 abc21/29 c37/28 165/0 01/0 (یترلی گرم بر دسیلی)م کم چگالی با  کلسترول

 a21/39 ab46/34 abc80/32 bc03/31 bc82/30 c88/26 06/1 02/0 (یترلی گرم بر دسیلی)م بالا چگالی  با  کلسترول
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رسد اثر گیاهان دارویی  نظر میبه   (.≥05/0P)  یافت  کاهش  هاشترمرغ

بر پروتئین پلاسما وابسته به گونه خاص گیاه دارویی مورد استفاده  

  تغذیه،  وضع یب،تخر ید،تابع تولسرم  ینمقدار آلبوم. زیرا (19) باشد

  . (31)  باشدیها مو هورمون  هایتوکینپلاسما، س  یکفشار انکوت  مقدار 

  ی عصاره خارشتر بر رو اثر ی، با بررسو همکاران  Nabiyouniچنین  هم

کل  یفاکتورها   یزانم و  با    یابتید  ییصحرا  یهاموش   یهکبد  شده 

  یافت در یهادر گروه  ینگزارش دادند، سطوح آلبوم یناسترپتوزوتوس

الکل  کننده بهبود    یابتد  شاهدبا گروه    یسهخارشتر در مقا  یعصاره 

که اثر   شودی طور استنتاج مینپژوهش ا  ینا یجنتا از. لذا ( 32) داشت

جا  یداریمعن خارشتر  مختلف  بر    یرهج  یونجهبا    یگزینسطوح 

به هضم و جذب موثرتر اسیدهای    تواندیسرم خون، م  هایینپروتئ

  . (33)  باشد  یورط  یربا سا  یسهدر مقا غذایی توسط شترمرغ  جیره آمینه

های آزمایشی بر نسبت آلبومین به گلوبولین سرمی خون  نتایج گروه

ترکیبات  معنی از  الکالوئیدها    مؤثرهدار شد. زیرا یکی  گیاه خارشتر، 

شوند،  می   متصل  آلبومین  به  شوندمی   خون  وارد  الکالوئیدها  وقتی  باشد.می

شود و در ژن شده و موجب تحریک سیستم ایمنی میتبدیل به آنتی

 های گلوبولین  افزایش  بر  علاوه  .(34)  گرددمی   بادیآنتی  تولید  باعث  نتیجه

ژنی، عوامل فیزیولوژیکی و پاتولوژیکی  سرم خون ناشی از تنش آنتی

های میکروبی، قارچی،  چون: سن، جنس، تغذیه، فصل سال، عفونت 

کبدی، کلیوی و دستگاه گوارش نسبت    هایویروسی و انگلی، اختلال 

 به   توجه  با.  (35)  دهندآلبومین به گلوبولین را تحت تاثیر قرار می

اندازه  انجام  مطالعات پروتئینشده،  ممکنگیری  سرمی،    است   های 

وعفونی  بیماری  تشخیص  به  کمک  برای کبد    مشکلات   یا  ،کلیوی، 

گلوبولین    به  آلبومین  نسبت  کاهش  کهطوریگردد، به  استفاده  ایتغذیه

افزایش    .(36) شد یدهد (Hodgkin’s lymphoma)  سرطان هاچکین در

  سوتغذیه،   هنگام  دهیدراتاسیون و کاهش آن درآلبومین در هنگام  

  . (37)  است  شده  مشاهده  خون  رقت  افزایش  و  کبدی  هایبیماری

  و کاهش  کلیوی هایبا بیماری تواند می نیز گلوبین چنین افزایشهم

آزمایش    یبررس  یجنتا  .(38)  باشد  ارتباط  در  عفونی  هایبیماری  آن با

درصد جایگزینی   60 یماردر ت ینگلوبول  یزانم  یشفزاداد، ا  نشان   حاضر 

در    یراختصاصیغ  یمنیا  یستمس  یتگر تقوتواند نشانیمبا خارشتر  

باشد  هاجوجه شترمرغ به گروه شاهد  به  .نسبت  از  دستنتایج  آمده 

لیپیدی نشان    پراکسیداسیون  شاخص  عنوانبه   آلدهیددیمالون  سنجش

سرم    MDAدرصد    52داد، استفاده خارشتر در جیر موجب کاهش  

  زیرا کاهش   دارد.  خوانیهم  ،همکاران و Yagoubian تحقیقات  با  که  شد

وضعیت    هایگروه  در  MDA  سرمی  میزان بهبود  موجب  آزمایشی 

خارشتر به    اثر حفاظتی گیاه  "است. احتمالا شده    اکسیداتیواسترس

  ( Catechin)  کاتشین  و (Quercetin)   کوئرستین  فلاونوئیدهای  حضور  دلیل

های  مهار تولید رادیکال  است و باعثاکسیدان که دارای فعالیت آنتی 

  Alhagi maurorum  گونه روی بر شیمیایی تحقیقات .(39) گرددمی آزاد

  کاهش   در  خارشتر  در  موجود  اکسیدان آنتی  ترکیبات  کرد،  مشخص

  فلاونوئیدی   ترکیبات  وجود  زیرا.  است  مؤثر  کلیوی  سیستم هایآسیب

  تولید   مهار  و  اکسیدانیآنتی  سیستم  تقویت  طریق  از  گیاه  این  در

  کند می محافظت رسانآسیب عوامل برابر  در را  هاکلیه آزاد هایرادیکال

از این تحقیق،  .(6)   با   همکاران  و  Nabiyouni  نتایج  با  نتایج حاصل 

  عملکردی   فاکتورهای  بر  (Alhagicamelorum)  خارشتر عصاره  اثر  بررسی

  سو هم  استرپتوزوتوسین  با  شدهدیابتی   نر  هایموش  در  کلیه  و  کبد

  ، ALP)  سرم  کبدی  هایآنزیم  فعالیت  در  از طرفی افزایش  .(32) است

LDH،  ALT  و  AST  )است،   کبدی  آسیب  افزایش  کنندهمنعکس  نیز

  آسیب   دیابت، عوارض از  یکی  کردند گزارش همکاران و  Baradaranزیرا  

  عصاره   با   دیابتی  هایرت  تیمار   روی   بررسی  با  هاآن  باشد،می  کبدی

  های آزمایشی گروه در را  کبدی  هایآنزیم میزان توانسته خارشتر الکلی

  در   آمدهدستبه  نتایج  چنینهم  .(40)  کنند  نزدیک  آن  نرمال  حد  به

 AST و LDH، ALP، ALT در شاهد تیمار که داد نشان پژوهش  این

  خارشتر   گیاه  با  یونجه  جایگزینی  درصد  100  تیمار  و  مقدار  بالاترین

معنی  دارای  تیمار  دو  این  و  داشته  را  مقدار  ترینکم   داری اختلاف 

  شود، می استنباط   طوراین مشابه  مطالعات   و مطالعه این نتایج  از  بودند،

  با   و  اکسیدانیآنتی  ظرفیت  تقویت  طریق  از  خارشتر  گیاه  احتمالاً

  جلوگیری  کبد بافت بر هاآن مخرب اثر از  آزاد  هایرادیکال  آوریجمع

  امروزی  دانش .است شده فوق هایآنزیم میزان کاهش باعث و نموده

  را برای   آن  مشتقات  و  دارویی  گیاهان  از  استفاده  و  زندگی سبک تغییر

نتا  .(15)  دهدمی  پیشنهاد  دیابت  درمان  و  پیشگیری با    یجمطابق 

  ی سرم یرخارشتر بر مقاد  ییدارو یاه، استفاده از گمطالعه  این حاصل از

  VLDL-C  ،LDL-C  گلیسرید،یکلسترول، تر   یزیوم،گلوکز خون، من

گروه  HDL-Cو   معندر  مطالعه  مورد  نتاکه    شد  داریهای  یج  با 

Nabiyouni  خارشتر  عصاره  اثر  بررسی  با  ،همکاران  و  (Alhagi camelorum )  

با    شدهیابتینر د  هایموش  در  یه کبد و کل  یعملکرد   یفاکتورها  بر

و همکاران    Rodner  . همچنین (32)  بودندسو  هم  یناسترپتوزوتوس

بدن    یکیاعمال متابول  یابت،دیماری  که با گسترش ب  گزارش کردند

به    منجر یپیدیل یداسیونپراکس  یکوزیلاسیون وعلت گلشده به  مختل

  های رادیکال  یدتول  یشافزا  با  یجهنتدر  و گرددیم  اکسیداتیواسترس   یش افزا

بر کبد    یو آثار مخرب  یرفعال شدهغ  اکسیدانییآنت  هاییستمآزاد، س

  های رادیکال  یدتول  کاهش  گلوکز خون موجب  کاهش  ینابنابرگذارد. یم

از    یشده ناش  یجادا  یویکل  ی وکبد  یبدنبال آن آسو به  شدهآزاد  

گیاه خارشتر   که رسدمی نظربه  .(41)  بخشندیم بهبود را یپرگلایسمیه

دهنده  کاهش و آزاد هایمؤثر رادیکال کنندهپاکسازی  اکسیدانآنتی یک

نمونهاسترس نتایج  زیرا  است.  آزمایشگاه،  اکسیداتیو  به  ارسالی  های 

 4419/12و    3078/8ترتیب )خارشتر و یونجه به  فنل  ترکیبات میزان
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  میکروگرم   9208/2و    3898/5فلاونوئید )  لیتر( ومیلی  بر  میکروگرم

  و یونجه   خارشتر  اکسیدانیآنتی  است، فعالیت  آن  لیتر( حاکی ازمیلی  بر

  3879/63) ترتیببه DPPH (2,2-Diphenyl-Picryl-Hydrazyl) روش در

و    Mashayikhi  روش  اساسبر  لیتر( میلی  بر  میکروگرم  6721/19  و

Atashi در این مطالعه بین میانگین سطح سرمی  (21) مشاهده شد .

 منیزیم و میانگین گلوکز خون ارتباط مستقیم مشاهده شد، که با

  یابی ارزخصوص  در  و همکاران،  Poodineh Moghadam  مطالعات  یجنتا

ب  یزیممن  یسطح سرم منیزیوم و  نوع دو  یابتید  یماراندر  افزایش   ،

که با تحقیق  (  42)های آزمایشی بیان شد  کاهش گلوکز سرم گروه

فعال مختلف   یستز  یباتترک  یبا بررس چنین هم راستا است.هم  حاضر

  ی ها یتکردند متابول  گزارش  ،(6)   و همکاران  Urabeeتوسط    خارشتر

فنول  یهثانو مانند  دهنده  کاهش  ینتریجرا  یدها،و فلاونوئ  یکخارشتر 

نتایج  . (15) باشدمی سومطالعه حاضر هم یجکه با نتا کلسترول است

  یل پروفا  بر  جیره،  با یونجه  خارشتر  یگزینیسطوح مختلف درصد جا

کاهش  باعث گیاه خارشتر   داد، مصرف  نشان خون یدر پلاسما   یپیدیل

  پژوهش با مطابق شود، می  شاهد  مقایسه با گروه  در ترکیبات  این  میزان

Sheweita  یسیریدگلیتر  ییپلاسما  سطوح  ، همکاران  و  (TG کلسترول ،)  

  ی هادر موش  LDL-C)و     VLDL-C،LDL-C)(، کلسترول  TCتام )

  یش افزا  شاهد  یهاسبت به موشن  STZ  (Streptozotocin)با    یابتید

  یلوگرمگرم بر کیلی م  300با   یابتید یها موش درمان  حال،ینبا ا یافت،

  یسطح سرم( A.maurorumی خارشتر )اتانول یا یعصاره آب نوزن بد

  های یمآنز  کاهش  دلیل .(43) کاهش داد یتوجه  قابل میزانبه راها آن

  یتخارشتر دانست که با تقو  هاییدفلاوونوئ  یلدلبه  توانیرا م  یکبد

  . (44)  شودیم  یکبد  هاییبباعث کاهش آس  اکسیدانییآنت  یستمس

  که میزان جاییآن  است. از  دیابت خارشتر بر  نهایت، نتیجه مثبتکه در

با غلظت   گلیسیرید در خون همبستگی مثبت بالاییکلسترول و تری

داشت که با کاهش   توان انتظاربنابراین می  .(45) ها در لاشه داردآن

لاشه نیز کاهش یابد که از    ها درآنها در خون، غلظت  این فراسنجه

  . شودکننده می مصرف گوشت برای  کیفیت  سبب ارتقاء   دیدگاه سلامتی

گیاه دارویی خارشتر خاصیت  نشان داد،    حاصل از مطالعه حاضر یجنتا

از طریق کاهش میزان  ضد دیابتی دارد و مواد مؤثره موجود در آن 

های آزاد و بهبود وضعیت  رادیکال  کاهش تولید  خون باعث گلوکز سرم

منظور تأمین بخش فیبر جیره  اکسیداتیو شده و جایگزین به استرس

  عنوان یک آنتی رو گیاه خارشتر به از این  باشد. می  استفادهقابل   غذایی

ارتقاء سطح سلامت و کاهش  اکسیدان قوی موثر در   ایمنی،  بهبود 

توجه  میها  هزینه مورد  کمبود  پرورش تواند  با  که  منطقه  دهندگان 

 موثر واقع گردد.    مواجه هستند  یمواد خوراک
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